SLOVENSKA LEKARSKA SPOLOCNOST
SLOVENSKA SPOLOCNOST PRE STUDIUM A LIECBU BOLESTI
SEKCIA INTERVENCNEJ ALGEZIOLOGIE
SEKCIA ALGEZIOLOGICKYCH SESTIER

organizuju

XXVII. Cesko-Slovenské
a XXXIIl. Slovenskeée

Dialdogy
0 bolesti
2026

8. - 10. oktober 2026
Hotel Double Tree by Hilton Kosice

Hlavna téma kongresu:
Psychologické aspekty
chronickej bolesti

Registracia | www.dialogyobolesti.sk | www.pain.sk

EDUprofiPHARM, s. . 0., Sancova 11/B, 811 05 Bratislava |, tel.: +421 905 936 394, e-mail: dialogyobolesti@edupp.sk




Z 8. - 10. oktdber 2026 | Hotel Double Tree by Hilton Kosice

~

Hlavna téma kongresu:

Psychologické .
aspekty chronickej ixi o e
Vedlajsie témy kongresu:

bolesti e Farmakoterapia bolesti

a Nadorova bolest
Nenadorova bolest
Paliativha medicina
Intervencna algezioldgia
Osetrovatelska starostlivost
v algeziologii

Hlavng organizator podujatia\ o

Slovenska spolo¢nost

pre §tadium a liecbu bolesti, SLS (] Clenovia vedeckého vgboru:
MUDr. Miroslav Ferencik, MBA
Prezident kongresu: Doc. MUDr. I_gor Martu‘liak,’PhD.
MUDT. Miroslav Ferencik, MBA MUDr. Hedviga Jakubikova, PhD.
Doc. MUDr. Jana Simonov3, PhD., MPH
Viceprezident kongresu: MUDr. D?niela Oguvréékové, PhD.
Doc. MUDr. Tomas Gabrhelik, PhD. MUDr. Robert Rapcan, PhD, FIPP, MBA
MUDr. Ingrid Trtalova
Predseda vedeckého vboru: a Doc. MUDr. Ladislav Ko¢an, PhD., FIPP
MUDr. Tatiana Geistova

Doc. MUDr. Igor Martuliak, PhD.

5

MUDr. Zuzana Ciljakova
Bc. Renata Sklenarova

Organizaényg vygbor:
Predseda organizacného vgboru:
Doc. MUDr. Jana Simonova, PhD., MPH

Prof. MUDr. Peter Jar¢uska, PhD. MUDr. Luboslav Beiia, PhD., MPH
dekan Lekarskej fakulty UPJS, Kosice riaditel'UN L. Pasteura, Kosice

primator mesta Kosice

(0]
Al
(@)
QV
+
)
9
)
o)
o
m)
©)
0
0
O



£

(0]
Al
(@)
QV
+
)
9
)
fa)
o
m)
©)
0
0
O

8. - 10. oktdber 2026 | Hotel Double Tree by Hilton Kosice

STREDA7.10. 2026 \

09.00 - 16.00 Workshop: Pokrocilé USG navigované blokady v liecbe bolesti
(Prednaskova miestnost Cassovia )

1700 -19.00 Zasadanie v{boru SSSLB (miestnost Strauss)
a Zasadanie vgboru SSLB (miestnost Mozart)

19.00 Spolo¢né rokovanie oboch vgborov

STVRTOK 8.10.2026
8.00-9.00 Registracia G€astnikov

9.00-10.00 Slavnostné otvarenie kongresu, prihovory hosti
(Prednaskova miestnost Cassovia | a ll)

10.00 - 10.45 1. blok prednasok: Psychologické aspekty chronickej bolesti I.
Predsednictvo: Ferencik M., Gabrhelik T.

1. Chronicka bolest medzi mozgom, psychikou a prostredim: vznam psychologickgch faktorov
v biopsychosocialnom modeli.

Bednéarova, A, 5

II. Psychiatricka klinika UPJS LF a UNLP, Kosice. Vyziadana prednaska (25 min.)

2. Emocna dysregulacia a chronicka bolest: Si¢asng stav poznania v kontexte Procesného modelu
regulacie emaécii.

Pilarik L., Heinzova Z.,

Katedra psycholégie PF UMB, Banska Bystrica. Vyziadana prednaska (20 min.)

10.45-10.50 Prestavka

10.50 - 1145 2. blok prednasok: Psychologické aspekty chronickej bolesti Il.
Predsednictvo: Ferencik M., Fricova J.

1. Experimentalne postupy v liecbe chronickej bolesti.
Jergova S., Sagen J.,
University of Miami, Miami Project, FL, USA (25 min.)

2. Tranzicia akutnej bolesti do chronickej a jej mechanizmy.

Ferencik M.,

x — pain clinic, Bojnice; Algeziologicka klinika SZU F. D. R,, Banska Bystrica; Mobilng hospic sv. Lujza,
Prievidza; (15 min.)

3. Psychologické aspekty chronickée bolesti a moznosti antidepresivni lécby.

Fricova J,, Rokyta R.,

Univerzita Karlova, 1. Lékarska fakulta, VSeobecn4 fakultni nemocnice, KARIM, Centrum pro Ié¢bu bolesti,
Praha (15 min.)

1145 -12.00 Prestavka
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1200 -12.20 3.blok prednasok: sympézium spol. Lunomedic
Predsednictvo: Venglar¢ik M., Gabrhelik T.

1. Preco by mali patrit nizkomolekularne peptidy do nasej ambulancie.

Venglar¢ik M, Gabrhelik T.,2

"Il. Klinika anestézioldgie a intenzivnej medicingy SZU, FNsP F. D. R, Banska Bystrica

2Centrum pro Ié€bu a v{zkum bolestiv{ch stavy, Klinika rehabilitace a télovgchovného Iékarstvi, 2. LF UK
a FNMH, Praha

(Sympézium podporené spolocnostou LUNOMEDIC s. r. 0.] (20 min.)

12.20 -13.30 Obedova prestavka

13.30-1510 4. blok prednasok: Fibromyalgia: zndma - nezndma - panelova diskusia
Predsednictvo: Simonova J., Kascakova N.

1. Sucéasng pohlad na etiopatogenézu fibromyalgie a Glohu algeziologa.
Simonova J., Komanova B., Majernik M.,
ACHB, I. KAIM UNLP a UPJS LF, Kosice (10 min.)

2. Fibromyalgia z pohladu reumatoléga.
Semancik J., .
IV. Interna Kklinika UNLP a LF UPJS, Kosice (10 min.)

3. Chronicka bolest z pohladu psychiatra: Centralna senzitizacia a vplyv nepriazniviych zazitkov
v detstve.

Kascakova N.', Hasto J.2,

Psychiatricko-psychoterapeuticka ambulancia, Pro mente sana, Bratislava, 2Institut socialniho zdravi,
Univerzita Palackého, Olomouc (10 min.)

4. Medzi sebakritikou a vyhgbanim - osobnost pacienta s fibromyalgiou z pohladu Terapie zmeranej
na emécie (EFT).

Slovikova K, Pilarik L2,

Katedra psycholégie FF UCM v Trnave, 2Katedra psycholégie, PF UMB, Banska Bystrica (10 min.)

5. Psychologickeé charakteristiky pacientov s FM vo svetovej odbornej literatare.
Martuliak I.,
Algeziologicka klinika SZU, FNsP F. D. R., Banska Bystrica (10 min.)

6. Fibromyalgia z pohladu FBLR.
Dziakova M.,
Oddelenie FBLR, UNLP, Kosice (10 min.)

7. Fibromyalgia ako model chronickej primarnej bolesti: od bagatelizacie symptomov k validacii bolesti.
Petuchovska A., Kascakova N,,
Slovenska aliancia pre fibromyalgiu (10 min.)

Fibromyalgia: zndma - neznama: panelova diskusia
moderuje: Simonova J.

1510 -15.20 Prestavka

\
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15.20 - 16.20 5. blok prednasok: Farmakoterapia chronickej bolesti I.
Predsednictvo: Ogurcakova D., Martuliak 1.

1. Vitaminy skupiny B v lie€be chronickej bolesti podla EBM
Martuliak I., Algeziologicka klinika SZU, FNsP F. D. R., Banska Bystrica
(prednéska sponzorovana spoloénostou Wérwag Pharma) (15 min.)

2. Buprenorfin: farmakologickeé odliSnosti, ktoré sa zmenili na klinickd vghodu.

Simonova J, .
Ambulancia pre lie€bu chronickej bolesti, I. klinika anestéziolgie a intenzivnej mediciny UPJS LF a UNLP,
Kosice

(prednéska sponzorovana spoloénostou STADA PHARMA Slovakia s. r. 0.](15 min.)

3. Kalcifediol - nové rieSenie v liecbe nedostatku vitaminu D

Martuliak I.,

Algeziologicka klinika SZU, FNsP F. D. R., Banska Bystrica

[prednéska sponzorované spolo¢nostou Berlin-Chemie / A. Menarini Distribution Slovakia s. r. 0.) (10 min.)

4. Vysokodavkovany vitamin C a prevencia vzniku chronickej pooperacnej bolesti.

Ferencik M.,

x — pain clinic, Bojnice; Algeziologicka klinika SZU F. D. R. Banska Bystrica, Mobilng hospic sv. Lujza,
Prievidza

(prednéska sponzorovana spoloénostou PASCOE Slovensko s. r. 0.) (10 min.)

5. Vitamin C a bolest: ¢o slubuje mechanizmus a €o ukazuja stadie?
Ogurcakova D,

ALGMED s.r. 0., ACHB, Kosice

(prednéska sponzorovana spoloénostou PASCOE Slovensko s. r. 0.)(10 min.)
16.30-17.30 Plenarna schodza SSSLB

Sesterska sekcia - paralelng odborng program (prednéskova miestnost CHOPIN)

Predsednlctvo Sklenarova R., Jobova L.

1. Kvalita Zivota pacientov s chronickou bolestou chrbtice.

Ko&cova M., Rybarova D., Simonova J.,

l. Ambulanma pre lie€bu chronickej bolesti,

I. klinika anestéziol6gie a intenzivnej medicing UPJS LF a UNLP, Kosice (15 min.)

2. Pelvic pain po onkogynekologickej liecbe - quo vadis intervenéna algeziologia?
Jobova L., Kubisova H.,
Algeziologicka Klinika SZU, FNsP FDR, Banska Bystrica (15 min.)

3. Vysokodavkovang vitamin C v algeziologickej praxi.
Sklenarova R."?, Mazur L., Ferencik M.
" x-pain clinic relax, Bojnice, 2 x-pain clinic, Bojnice (15 min.)

4. Kryoneurolgza v lie€be chronickej bolesti kolena - Gloha sestry.
Zahorakova G., Huppertova K, S|monova J., Majernik M., Komanova B,
Algeziologicka ambulancia I. KAIM UPJS LF a UN L. Pasteura, Kosice (15 min.)

14.30 - 1445 Prestavka
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Predsednlctvo Cervenkova Z., Rybarova D.

1. Mylné piedstavy sester souvisejici s hodnocenim intenzity bolesti.
Cervenkova Z., Mandysova P, Cibulova M., Fakulta zdravotnick(ch studii, Univerzita, Pardubice (15 min.)

2. Hodnotenie bolesti v intenzivnej starostlivosti.
Rybérova D, .
OAIM FNsP J. A. Reimana, VSZaSP sv. Alzbety, Bratislava, n. 0. (15 min.)

3. Multimodalny algeziologickg manazment u polymorbidnej pacientky - kazuistika.
KubiSova H., Fukasova |,
Algeziologicka Klinika SZU, FNsP F. D. R., Banska Bystrica (15 min.)

4. Uskalia a limitacie algeziologickej lieéby FBSS a manazment vysadzovania opioidov pri naslednej
gravidite - kazuistika.

Fukasova |., Jobova L.,

Algeziologicka Klinika SZU, FNsP F. D. R., Banska Bystrica (15 min.)

15.45 - po sesterskom bloku: Plenarna schodza Sekcie algeziologickgch sestier SLS

PIATOK 9. 10. 2026

Prednaskova miestnost Cassovia l a ll

08.00 - 09.00 Registracia Gcastnikov

09.00 - 10.00 8.blok prednasok: Regenerativna medicina v liecbe ochoreni pohybového aparatu -
stcéasnost a budicnost

Forma: Panelova multidisciplinarna diskusia (EuroPainClinics)
Moderuje: RapcanR.
Odborné zastapenie panelu: Kozak J., Kolik M., Matias M., Paliak L., DIho$ M., Rabajdova M., Cellar R.

Obsah diskusie:
- aktualne dbdkazy o vyuziti ortobiologickej liecby,
- PRP, BMAC a dalsie biologické postupy,
- liegba velkgch Kibov a degenerativnych ochoreni chrbtice,
- intradiskalna regenerativna liecba,
- v{ber pacientov, indikacie a limity,
- perspektivy budicich Kklinickgch odporacani.

10.00-1015 Prestavka
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1015 - 1115 9. blok prednasok: Intervencna diagnostika bolesti a perkutanna endoskopia chrbtice

Forma: Panelova multidisciplinarna diskusia (EuroPainClinics)
Moderuje: Rapcan, R.
Odborné zastipenie panelu: Kocan L., Poliak L., Matias M., Nytra T., DIho$ M., Krajcovic M.

Obsah diskusie:

- moderna intervenéna diagnostika vertebrogénnej bolesti,

- diagnostické blokady ako zaklad personalizovanej liecby,

- perkutanna endoskopia chrbtice

- miesto endoskopickgch vgkonov medzi konzervativnou a otvorenou chirurgickou lie€bou,
- multidisciplinarne rozhodovanie pri liecbe pacientov s chronickou bolestou chrbtice.

115 -11.30 Prestavka

11.30 -12.30 10. blok prednasok: Intervenéna algeziol6gia
Predsednictvo: Kozak J., Masopust V.

1. Lze predchazet failed back surgery syndromu? Vgznam biologickgch, psychologickgch a psy-
chosocialnich faktord v prevenci chronifikace bolesti.

Masopust V.", Fricova J.2, Moravec T.", )

"Neurochirurgickd a neuroonkologickd Klinika, Ustfedni vojenskd nemocnice - Vojenska fakultni
nemoacnice Praha

2Centrum lécby bolesti, Vieobecna fakultni nemocnice, Praha (15 min.)

2. Srovnani neurostimulaénich metod, SCS a PNS.

Kozak J., Kozak S.,

Centrum pro Ié¢eni a v{jzkum bolestivgch stavl pfi Klinice RHB a TVL 2. LF UK a Nemocnice Motol
a Homolka (15 min.)

3. Intervencni lécba bolesti pii dysfunkci Sl skloubeni.

Prochazka J.'., Lodin J2, Vachata P2, .

'Centrum lécby chronické bolesti pfi KAPIM, KZ, a. s, Masarykova nemocnice Usti nad Labem,
2Neurochirurgicka klinika UJEP, KZ, a. s., Masarykova nemocnice Usti nad Labem (15 min.)

4. Role sakralni plexu jako cile neurostimulaénich technik u mi$nich poranéni.

Kozak S,

Centrum pro Ié€bu a vgzkum bolestivch stavu pfi Klinice rehabilitace a télovichovného Iékarstvi 2. LF UK
a FNMH (15 min.)

12.30 -13.30 Obedova prestavka

13.30 - 1445 11. blok prednasok: Farmakoterapia chronickej bolesti Il.
Predsednictvo: Vrba I, Hfib R.

1. Snizovani opiodi-kdy a jak?
Vrbal.,
ARO FNMH, pracovisté Homolka, Praha (15 min.)

2. Lécebné konopi z Iekarny a domaci, rozdily, podobnosti.
Hfib R., Zimmer MJ., Hasara A,
Centrum pro Iécbu bolesti, ARK, FN u sv. Anny, Brno (15 min.)

\
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3. Diklofenak/orfenadrin a jeho vyuzitie v algezioldgii.

Ferencik M.,

x — pain clinic, Bojnice; Algeziologicka klinika SZU F. D. R,, Banska Bystrica; Mobilng hospic sv. Lujza,
Prievidza;

(prednéska sponzorované spoloénostou Fresenius Kabi s. r. 0.) (10 min.)

4. Metamizol v liecbe bolesti: G¢innost, bezpecnostné limity a racionalne pouzitie.
Ogurcakova D,

ALGMED s.r. 0., ACHB, Kosice

(prednéska sponzorované spoloénostou Opella Healthcare Slovakia] (15 min.)

5. Kde vSade sme vyuzili potencial nizkomolekularnych peptidov.
Cifranicova L.

Algeziologicka ambulancia NsP TrebiSov, a. s.

(prednéska sponzorovana spoloénostou LUNOMEDIC s. r. 0.) (10 min.)

6. Miesto tapentadolu v sicasnej klinickej praxi.

Kostoveik D.,

Reumatologicka ambulancia, Sobrance

(prednéska sponzorovana spoloénostou KRKA Slovensko s. r. 0.) (10 min.)

1445 -15.00 Prestavka

15.00 - 16.00 12. blok prednasok: Varia
Predsednictvo: Gabrhelik T., Pataky F.

1. Novinky v Iécbé bolesti.
Gabrhelik T,
ARIM KNTB, Zlin (15 min.)

2. Acute Pain Service (APS) ve fakultni nemocnici: od doporuéeni k systematické péci o pooperaéni
bolest.

Hasara A, Hfib R,

Centrum pro lécbu bolesti, Fakultni nemocnice u sv. Anny, Brno (15 min.)

3. Ked'epidural nestaci: Pribeh platnicky, ktora chcela ist hibsie.
Pataky F., Katuch V., Lacko F., Knorovskg K.,
Neurochirurgicka klinika UNLP, Kosice (15 min.)

4. Akupunktura, tuina, qigong a vakuoterapie jako komplexni alternativa farmakoterapie u KRBS:
kazuistika.

Minafik J., Vanova M.,

Krajska nemocnice T. Bati, a. s. Zlin (15 min.)

19.30 Diskusng vecer algeziolégov a ich sestier

\
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SOBOTA 10.10. 2026
Prednaskova miestnost Cassovial a ll
08.00 -09.00 Registracia GEastnikov

09.00 - 10.00 13. blok prednasok: Liecba chronickej bolesti .
Predsednictvo: Koéan L., Oguréakova D.

1. Vertebroplastika v liecbe akatnych zlomenin tiel stavcov: analgza klinickgch a radiologickgch
vysledkov so 6-mesaéngm sledovanim.

Jankova Simonova M., Katuch V., Grega R., Pataky F., Knorovsk( K,
Neurochirurgicka klinika UPJS LF a UN L. Pasteura v KoSiciach ?15 min.)

2. Two-Dose Platelet-Rich Plasma for Late-Stage Knee Osteoarthritis: Clinical and Biomarker Findings
from a Randomized Trial.

Awad 0., Lacko M., Mat(ska M., Strazik M., Barej J., Filip V., Slovinska L., Matejova J., Harvanova D.,
Univerzitna nemocnica L. Pasteura Kosice, Lekarska fakulta UPJS, Kosice (15 min.)

3. Svalovy stabilizaén{ systém chrbtice: segmentalne hodnotenie pomocou MRI a umelej inteligencie.
Koc€an L., Rap€an R., Antoni L., Lapinova B.,

Klinika anestéziolégie a intenzivnej mediciny, Vgchodoslovensky Gstav srdcovich a cievnych chorbb, a. s,
Kosice (15 min.)

4. Implantacia SCS pri sclerosis multiplex: slovenska skisenost v kontexte svetovej literatiry.
Kolpasska Z.,
UN-Nemocnica sv. Michala, a. s, Bratislava (15 min.)

10.00-1015 Prestavka

1015 - 1115 14. blok prednasok: Liecba chronickej bolesti Il.
Predsednictvo: Bodakova D., Cifranicova L.

1. Fibromyalgia ako multifaktorialny problém, kazuistika.
Mrazova B., Trtalova ., Scesna M.,
UN-Nemocnica sv. Michala, a. s., Bratislava (15 min.)

2. Pittsburskg index kvality spanku v algeziolagii.
Bodakova D., Bomborova M,,
FNsP Nové Zamky, ACHB (15 min.)

3. Bolest a obezita - nielen estetick{ problém.
Cifranicova L.,
Algeziologicka ambulancia NsP, Trebiov, a. s. (15 min.)

4. Tapentadol a pooperacna analgézia v ORL - chirurgii.
Bodakova D., Bomborova M.,
FNsP Nové Zamky, ACHB (15 min.)
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1.15-12.00  Zaver kongresu \
12.00-13.00 Obed

Posterova prezentacia
Moznosti predikcie fantomovej bolesti po amputacii dolngch konéatin pomocou molekularnych

biomarkerov. . .
Semelakova M, Vaskova J.', Urbancikova V.2, Matejova J.3, Jergova S.4 Simonova J.2, Simon R.°

'Ustav lekarskej biologie UPJS, LF UPJS, Kosice,

2. klinika anestéziologie a intenzivnej mediciny, UPJS LF, KoSice,

$Zdruzena tkanivova banka, LF UPJS, Kosice,

“Miami Project to Cure Paralysis, Department of Neurological Surgery, Miami, FL, USA,
%. chirurgicka klinika UPJS, LF UPJS, Kosice

Standardna dizka trvania prednasky aj s diskusiou k nej je 15 mindt.
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Posledny termin na prlhlasenle\ /Posledng termin na prihlasenie aktivnej

pasivnej GCasti a zaplatenie
UCastnickeho poplatku je

do 15. 9. 2026. Po tomto termine
nebude mozné sa prihlasit.
Registrovat sa mézete len online
na stranke www.dialogyobolesti.sk.
Registracia na mieste konania
nebude mozna.

Zvghodneng registracng poplatok
-do 1. 8.2026:

Clen SSLB a SSSLB: 180 eur
Neclen SSLB a SSSLB: 200 eur
Sestry (Clen SK SaPA): 49 eur

Sestry (neclen SK SaPA),
déchodcovia: 80 eur
Studenti mediciny

(5.3 6. roénik) 10 eur

Registracng poplatok

-o0d 2. 8.2026

Clen SSLBa SSSLB: 200 eur
Nec¢len SSLB a SSSLB: 220 eur
Sestry (Clen SK SaPA): 60 eur

Sestry (neclen SK SaPA),
déchodcovia: 100 eur
Studenti mediciny

(5.8 6. roénik) 10 eur

Registracng poplatok zahfia:
kongresovi menovku, G€ast na odbornom pro-
grame pocas celého trvania kongresu, kongresovi
tasku s programom, organizacné zabezpecenie,
obgerstvenie pocas prestavok (obedy a vecere je
potrebné si objednat samostatne, nie s zahrnuté
v registraénom poplatku).

a\

OCasti a abstraktu je do 1. 8.2026.
Abstrakt je potrebné vyplnit na webovej

stranke kongresu www.dialogyobolesti.sk
v sekcii abstrakty.

Ubytovanie:
Izba Standard - pre 10s. 136,50 eur/noc
Izba Standard - pre 2 os. 160,50 eur/noc

Ceny s uvadzané vratane DPH.

V cene ubytovania su zahrnuté ranajky.

Ubytovanie a stravu je nutné objednat
vopred a objednavku realizovat prostred-
nictvom komplexného prihlasovacieho
formulara na webovej stranke
www.dialogyobolesti.sk do 15. 9. 2026.

Objednavka ubytovania a stravy je
zavazna. Priamo na mieste nebude mozné
obedy a vecere objednat.

»




Z 8. - 10. oktdber 2026 | Hotel Double Tree by Hilton Kosice

E

Strava
8.10. stvrtok obed / formou bufetu 33 eur/os.
9.10. piatok obed / formou bufetu 33 eur/os.
9. 10. piatok / diskusng vecer /vecCera 80 eur/os.
10. 10. sobota / obed / formou bufetu 33 eur/os.

Ceny s uvadzané vratane DPH.

Podujatie je zaradené do kreditného
systému hodnotenia G€asti zdravotnickych
pracovnikov na sustavnom vzdelavani

v sUlade s Vyhl. MZ SR €.366/2005 Z. z.

Pasivna Géast e Aktivna Géast (SLK, SK SaPA)
SLK SK SaPA

7.10.streda 6 kreditov Autor prednasky 10 kreditov
8.10. Stvrtok 7 kreditov 6 kreditov .’ Spoluautor prednasky 5 kreditov
9.10. piatok 6 kreditov 6 kreditov

10.10. sobota 3 kredity 3 kredy \

EDUDFOﬁPHARM, S.T.0. EDU/J%PHARM@
Sancova 11/B

81105 Bratislava | www.eduprofipharm.sk
tel.: +421905 936 394 www.dialogyobolesti.sk
e-mail: dialogyobolesti@edupp.sk www.pain.sk
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