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Napriek výraznému pokroku v porozumení patofyziologických a biochemických 

mechanizmov vedúcich k vzniku a rozvoju bolesti, ako aj narastajúcim možnostiam 

terapeutických intervencií zostáva zvládnutie bolesti závažným klinickým problémom 

a čoraz výraznejším celospoločenským fenoménom „modernej“ doby. Z tohto pohľadu 

vzrastá význam predloženého diela. Cieľom autora predloženej vedeckej monografie je 

ponúknuť širokej lekárskej a odbornej verejnosti moderný a konzistentný pohľad na 

bolesť z hľadiska patolologickej fyziológie, diagnostiky, klinickej symptomatológie 

a liečby. Uvedený moderný pohľad na základe vzťahovej väzby umožňuje čitateľovi si 

vytvoriť komplexný integratívny teoretický model, ktorý ponúka atraktívne súvislosti pre 

zvládnutie bolesti. Publikácia poskytuje plnohodnotný farmakologický prehľad 

a charakteristiky predstaviteľov rôznorodých skupín analgetík používaných v liečbe 

bolestivých stavov. Táto monografia môže zahnať obavy prof. Bonicu, ktorý v roku 1990 

uvádzal, že hlavnou príčinou nedostatočnej liečby bolesti je nedostatočné využitie 

známych informácií. Uznávaný algeziológ doc. MUDr. Igor Martuliak, PhD. svojim 

unikátnym dielom významným spôsobom prispieva k vyvráteniu tejto tézy. Tento titul 

bude dlhé roky prínosom pre teoretickú ako aj praktickú rovinu poznania liečby bolesti 

nielen v pregraduálnom, ale aj v postgraduálnom vzdelávaní. 


