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1.Príhovor predsedníčky  
Vážení kolegovia, milí priatelia. 
Naštartovali sme posledný rok III. volebného obdobia Výboru našej spoločnosti. 
Tohto roku sa uskutočnia voľby a v snahe vyhnúť sa akýmkoľvek pochybnostiam, 
budú sa konať pod dohľadom sekretariátu SLS. Zo Sekretariátu SLS sú 
rozposielané opečiatkované zoznamy a na Sekretariát SLS je potrebné vyplnené 
zoznamy aj poslať. Termín odoslania volebných lístkov je 30. 5. 2004. 
Volebná komisia v zložení Dr. Turčániová Zuzana a Dr. Mičiaková Katarína budú 
spočítavať hlasy za prítomnosti pracovníka Sekretariátu. Voľby budú iba 

jednokolové a keďže našu spoločnosť tvorí iba 191 členov, kandidátku bude tvoriť zoznam všetkých členov 
SSŠLB. Výbor SSŠLB na svojom zasadnutí 23. apríla 2004 navrhol zoznam najaktívnejších členov 
spoločnosti, ktorí sú v zozname hrubo vyznačení a ktorých doporučuje voliť. Práca vo Výbore odbornej 
spoločnosti vyžaduje totiž veľkú dávku osobnej obetavosti,  kreativity a voľného času  Len tak je možné 
udržiavať aktívny život v Spoločnosti.   
Chcem pripomenúť zásadu, ktorú sme odsúhlasili na plenárnej schôdzi v Nitre roku 1999. Prezident 
spoločnosti je vo funkcii iba jedno volebné obdobie. Viceprezident sa nasledujúce obdobie stáva 
automaticky prezidentom a odstupujúci prezident ostáva členom Výboru spoločnosti. To znamená, že 
v týchto voľbách nevolíte mňa a Igora Martuliaka.. Po dohode s Ing. Neščákovou na Sekretariáte SLS je 
Vašou úlohou vyznačiť sedem členov nového výboru a dvoch členov revíznej komisie. 
Vlani sme si pripomenuli desiate výročie založenia Slovenskej spoločnosti pre štúdium a liečbu bolesti 
a tohto roku si pripomenieme okrúhlych dvadsať rokov prvej ambulancie bolesti na Slovensku v Martine. 
V novembri oslávi 15. Výročie založenia Centrum bolesti v Banskej Bystrici.  Ak k tomu prirátame ešte dve 
odborné akcie, v Mojmírovciach a v Plzni, príležitostí na stretnutia akurát dosť.  
Ešte nevybledli spomienky na V. Česko-slovenské dialógy o bolesti v Levoči. Boli prekvapením nielen 
bohatými kultúrnymi aktivitami, ale predovšetkým hodnotným odborným programom a to nielen zo strany 
Českých kolegov. Naše rady aktívne rozšírili psychológovia a milým prekvapením bola aj prvá účasť 
pracovníkov Slovenskej akadémie vied formou posteru,  Dúfam, že takáto široká spolupráca bude ďalej 
pokračovať a že sa budeme stretávať aj v budúcnosti.   
Dovoľte mi pozvať Vás na XII. Slovenské dialógy o bolesti do Mojmíroviec. V komornom prostredí 
starobylého kaštieľa pripravujú pre nás organizátori stretnutie takpovediac v „úzkom kruhu“, keďže Česko-
slovenské dialógy o bolesti budú tohto roku v Plzni a nie každý bude mať možnosť dostať sa tam.  Vedecký 
výbor navrhol pre odborný program široké témy, čím sa vytvoril prednáškový priestor pre Vás všetkých. 
Viem, že mnohí máte cenné osobné skúsenosti a poznatky, o ktoré by ste sa radi podelili. Toto je príležitosť 
pre každého z Vás, prezentovať sa či už formou prednášky, alebo posteru. Rovnako aj dobrá dostupnosť  
Mojmíroviec z každého kúta Slovenska a naplánovaný čas stretnutia – piatok a sobota by nemali byť 
prekážkou pre Vašu účasť. Bude pre mňa potešením, privítať Vás v čo najväčšom počte v Mojmírovciach. 
Darina Hasarová  

  
 

2. Činnosť výboru SSŠLB  
Výbor SSŠLB sa od toho roku zišiel dvakrát, a to 6.2. a 23.4.2004 v Martine, 
hoci členovia výboru sa stretli medzitým neformálne opakovane. Prejednali 
sa predovšetkým aktuálne otázky organizácie XII. Slovenských dialógov o 
bolesti v Mojmírovciach, problematika jednaní s MZ SR a Zdravotnými 
poisťovňami: schválil sa návrh činnosť algeziologických pracovísk pre 

MZSR (personálne a materiálno-technické zabezpečenie podľa jednotlivých typov pracovísk - personálne 
zabezpečenie, kvalifikačné predpoklady, technické a priestorové vybavenia, normatívy pre počet lekárov a 
lôžok na 10 000 obyvateľov, náplň práce, výkony pracovísk, dispenzarizácia a iné). Problémom sa zatiaľ 
javí možnosť zrušenia obmedzení preskribcie liekov algeziológom, ktoré sú teraz pre algeziológa potrebné 
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ale neprístupné. Dr. Kulichová opakovane referovala o atestácii z algeziológie a problémoch spojených so 
zriaďovaním subkatedry Algeziológie na Zdravotníckej univerzite. Ukončila sa príprava učebnice 
algeziológie, ktorá by mala byť v tlači koncom tohoto roka. Dohodla sa realizácia volieb do Výboru SSŠLB. 
Najbližšia schôdza Výboru SSŠLB bude dňa 10.6.2004 v Mojmírovciach. 

 
3. Pozvánka na VI. Česko - Slovenské dialógy o bolesti 
Vážení přátelé, kolegové! Příští, můžeme říci již tradiční, každoroční česko-slovenské „Dialogy o 
bolesti“ se budou tentokráte konat v České republice  v Plzni ve dnech 21 – 23.10. 2004. VI. Č-S 
Dialogy o bolesti se budou nést pod heslem “Aktivitou proti bolesti”. Odborný program je rozložen na 
dva a půl dne s různými tématy jednotlivých bloků přednášek včetně sesterské sekce. Deadline pro 
přihlášení k aktivní účasti ve formě přednášky nebo postru je 30.6.2004 – abstrakt prosím zašlete na 
adresu senderova@cbttravel.cz. Stejné datum deadline platí pro přihlášky na kongres i k ubytování. 
Informace a přihlášky na kongres by jsme měli obdržet v těchto dnech. Věřím tomu, že nám se podaří 
připravit nejen zajímavý odborný program, ale i kulturní a společenskou nabídku, která uspokojí 
všechny účastníky. Plzeň, hlavní město piva, se od roku 1989 změnila k nepoznání. Je to dnes velmi 
živé a přátelské město se zajímavým historickým centrem, s pestrým kulturním životem a vyznačuje se i 
množstvím příjemných hospůdek a restaurací. Chtěl bych Vás, milé kolegyně a kolegy, lékaře i sestry ze 

Slovenské republiky, co nejsrdečněji pozvat na náš společný kongres do Plzně. Moc se těšíme na přátelské setkání s Vámi a věřím, že přijedete 
v co největším počtu. V Plzni 19.4.2004, MUDr. Jan Lejčko, CLB, ARK, FN v Plzni. 

 
4. Pozvánka na XII. Slovenské dialógy o bolesti  
Vážené kolegyne, kolegovia, milé sestry. 
Prípravy na XII. slovenské dialógy o bolesti, ktoré budú 11.-12. júna 2004 
v Kaštieli v Mojmírovciach vrcholia. Tvorí sa odborný a spoločenský program. 
Dúfam, že Vami pripravené prednášky budú zaujímavé a poučné. Spestrením 
budú minisympóziá zúčastnených firiem. Náš organizačný výbor pripravuje 
zaujímavý spoločenský program. V podzemí Kaštiela sa nachádza strelnica na 
krátke zbrane, preto dopredu avizujem súťaž v streľbe medzi algeziologickými 

ambulanciami. Preto trénujte, trénujte, trénujte. Víťazná ambulancia získa zaujímavú odmenu. Takto strelecky naladení budeme pokračovať 
v spoločenskom večere v štýle Country bálu. Štýlové oblečenie je vítané, ale nie je podmienkou. Pevne verím, že nám bude priať počasie  
a vychutnáme si bál pod hviezdnou oblohou. Na záver chcem pripomenúť tým, ktorý si zabudli zaistiť ubytovanie nech tak urýchlene urobia, 
pretože ubytovacie kapacity v Kaštieli sú obmedzené. Veľmi sa na Vás tešíme a príďte čo najväčšom počte. Za organizačný výbor MUDr. Katarína 
Mičiaková 
 

5. Informácia o VII. Letnom 
stretnutí algeziológov  
Milí kolegovia. Ako sme avízovali 
v ostatnom čísle Spravodaja, 
tohtoročné VII. Letné stretnutie 
algeziológov sa koná trochu 
netradične v posledný májový 
víkend v dňoch 28.-30. mája 2004 na 
tradičnom mieste na Chate Bystrá 
v Bystrej. Po dohode s viacerými 
záujemcami o stretnutie sme sa 
rozhodli pre turistický program 
stretnutia na sobotu. V sobotu okolo 
ôsmej ráno by všetkých turistiky 
chtivých algeziológov a ich 

rodinných príslušníkov odviezol mikrobus z Bystrej na Čertovicu. Odtiaľ by sme vyšlapali po zjazdovke na hrebeň (asi 1/2 hod.) a po zvlnenom 
teréne po hrebeni cez Kumštove sedlo a Králičku na chatu M.R.Štefánika pod Ďumbierom (cca 2 hod.), kde je možnosť občerstvenia (obedy-
nápoje). Kto bude mať chuť, môže ešte obísť Ďumbier a výjsť na jeho vrchol (asi 2,5 hodiny hore-dole). Ukončenie túry je na Trangoške pod 
Srdiečkom, odtiaľ sa poodvážame autami do Bystrej. Túra nie je náročná, berieme aj malé deti (krošne). Uvážlivejšie typy algeziológov budú zatiaľ 
brániť základný tábor pri príprave večerného jedla. Ostatný program stretnutia bude tradičný a už rokmi overený – oddych, opekanie, guľáš, dobré 
vínko a pivo, večerný táborák a gitara, rozhovory do skorého rána a skvelá nálada. Platíme si len cestu, ubytovanie a raňajky. Oba spoločenské  
večerné posedenia, nápoje, mikrobus a občerstvenie na túre hradí tradičný sponzor f. Janssen-Cilag. Cena ubytovania sa pre nás zatiaľ nezmenila – 
stále 200,-Sk za osobu a noc. Ďalšie informácie pošleme ako vždy prihláseným účastníkom. Pozývame aj novších členov SSŠLB (aj s rodinami) – 
zatiaľ nikto účasť neobanoval. Nakoľko je termín Bystrej predo dvermi, žiadam Vás o urýchlené záväzné prihlásenie sa u mňa telefónom, mailom 
či osobne a to s počtom a menami osôb a s určením nocí (piatok, sobota), ktoré chcete na Bystrej spať. Váš Igor Martuliak. 
 

6. Informácia pre členky Sekcie algeziologických sestier pri SLS  
Milé kolegyne - algeziologické sestry!  
Dňa 11.-12. júna 2004 sa uskutočnia XII. Slovenské dialógy o bolesti v Mojmírovciach, na ktoré ste pozvánky už 
dostali. Aj touto cestou Vás srdečne pozývame a prosíme o čo najväčšiu účasť aj s Vašimi aktívnymi príspevkami. 
Už teraz sú pre nás pripravené dva samostatné bloky prednášok.  
Dúfam, že ste všetky dostali výzvu na zaregistrovanie do sekcie Algeziologických sestier pri SLS, na ktorú ste iste 
všetky obratom poslali kladnú odpoveď. Na základe našej snahy nám už našu Sekciu algeziologických sestier na 
SLS zaregistrovali! Našim najbližším krokom je uskutočnenie volieb do Výboru SAS. Voľby podľa stanov SLS 
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uskutočníme korešpodenčným spôsobom. Preto teraz členky prípravného výboru pripravujú zostavenie volebnej komisie a revízora, ktorí budú 
vyhodnocovať výsledky volieb do nášho výboru. V najbližších dňoch dostanete poštou volebné lístky, ktoré prosím všetky obratom (podľa 
priloženého návodu) vyplnené pošlite na SLS. Počas kongresu v Mojmírovciach sa bude v piatok 11.6. po ukončení odborného programu konať 
prvé zasadanie našej Sekcie, na ktorom chceme vyhlásiť výsledky volieb do výboru Sekcie algeziologických sestier. Výbor si tu zároveň zvolí 
predsedkyňu a určí funkcie, ktorým sa budú jednotlivé členky venovať. Teším sa na stretnutie s Vami. Za prípravný výbor Jana Snopoková. 
 

7. Kto sme? Ambulancia bolesti pri OAIM NsP Levoča 
Ambulancia bolesti pri OAIM v Levoči funguje od roku 1993. Pracuje na nej MUDr. 
Neupauerová Viera a od roku 1997 aj MUDr. Dančíková Tatiana a ambulantná sestra Marianna 
Štubňová. Ambulancia sa nachádza v priestoroch OAIM, máme tu 2 lôžka, ktoré slúžia ako 
denný stacionár a je vybavená na vykonávanie  regionálnych techník Obe lekárky absolvovali 
školenia v liečbe bolesti I.a II. st. v Martine a v Banskej Bystrici. Spektrum pacientov je široké, 
ide predovšetkým o pacientov s malígnou bolesťou,  s chronickou nemalígnou bolesťou 
vertebrogénneho charakteru, s postherpetickou neuralgiou, postpunkčnými bolesťami, cefaleou, 
fantómovou bolesťou, neuropatickou bolesťou a pod. Od začiatku fungovania ambulancie 
prevádzame regionálne techniky v liečbe bolesti – zavádzanie  epidurálnych katétrov pri liečbe 
LIS, FBS v spolupráci s neurologickým odd. u pacientov aj z iných spádových oblastí.  Aj 
napriek 11-ročnému fungovaniu našej ambulancie viazne spolupráca s obvodnými lekármi, ktorí 

nám posielajú málo pacientov a ak, tak v neskorom štádiu ochorenia. Denne funguje aj konziliárna činnosť v celej NsP, tí pacienti potom tvoria 
väčšinu našich ambulantných pacientov.  Absentuje spolupráca s psychológom. Okrem medikamentóznej liečby poskytujeme aj tieto služby – 
TENS, liečba bankami, regionálne techniky, akupunktúra. Keďže v našej nemocnici nemáme onkológa, prichádzajú k nám pacienti s malígnou 
bolesťou po prepustení z odd., kde sa ich snažíme nastaviť na liečbu. Ročne vyšetríme na ambulancii 450-500 pacientov. Zapájame sa aj do 
prednáškovej činnosti či už na regionálnych nemocničných seminároch ale aj na dialógoch o bolesti. V jeseni 2003 sme zorganizovali V.česko-
slovenské dialógy o bolesti  v Levoči s veľmi pozitívnym ohlasom u slovenských ale predovšetkým českých algeziológov. Za ambulanciu bolesti 
MUDr. Dančíková Tatiana, OAIM NsP Probstnerova cesta 2, Levoča 
 

8. Zo zahraničnej literatúry: Bolesť a pamäť 
Bolesť je podľa IASP definovaná ako nepríjemná senzorická a emocionálna skúsenosť spojená so skutočným alebo 
potencionálnym poškodením tkaniva, alebo sa ako taká popisuje. Táto definícia sa nezmieňuje o pamäti. Je jasné, že pamätanie 
bolesti často zatieni primárnu skúsenosť, vplyv na patofyziológiu a ľudské utrpenie. Klinické intervencie na otupenie oboch ako  
skúsenosti a pretrvávania bolesti, tak aj na zníženie pamätania sa teraz celosvetovo aplikujú. Tento článok  popisuje spojenie medzi 
bolesťou a pamäťou a toto vzťahuje na poúrazovú bolesťovú hypersenzitivitu, fantómovú percepciu a preemptívnu analgéziu. Je 
možná prevencia zapamätania  bolesti? Preemptívna analgézia. 

Kolektívna pamäť jedinca je daná ich kultúrou. Zodpovednosť lekárov za bolesť pacienta sa veľmi líši v rozličných kultúrach a prostredí. 
Chirurgickým pacientom v Kórei bolo povedané, že musia vytrpieť svoju bolesť, pretože pooperačná analgézia by predĺžila hojenie. Pacienti a ich 
príbuzní sa snažili bojovať s bolesťou bez analgetík. Pred niekoľkými rokmi začali lekári pracujúci v pain-servis informovať pacientov a ostatných 
zdravotníkov, že pooperačná bolesť nie je potrebná a dokonca môže mať adverzné fyziologické účinky. V súčasnosti väčšina z nich verí, že 
pooperačná analgézia je lepšia ako znášanie neliečenej bolesti a adekvátny manažment  pooperačnej bolesti sa stáva dôležitou súčasťou 
perioperačnej starostlivosti. V tradičnom ponímaní, manažment bolesti bol iniciovaný následne  po noxióznom stimule, akým  je aj chirurgický 
výkon. V súčasnosti mnohí používajú preemptívnu analgéziu pred začiatkom chirurgickej intervencie. Štúdie na zvieratách demonštrujú, že 
analgetická intervencia pred noxióznymi stimulmi alebo pred poranením je efektívnejšia, ako niektoré analgetické intervencie podané po stimule. 
Kľúčový koncept preemptívnej analgézie spočíva v tom, že bolestivé stimuly vedú k zapamätaniu bolesti. Klinický záujem o preemptívnu 
analgéziu akceleroval po r. 1988  po štúdii Walla na zvieratách, ktorý bol  prísľubom vo využití preemptívnej analgézie pre klinickú prax.   
Hypotézou preemptívnej  analgézie je, že analgézia podaná pred bolestivými stimulmi zabráni alebo redukuje bolesť a požiadavky na analgetiká. V 
porovnaní s identickou analgetickou intervenciou podanou po bolestivom stimule, pôsobí  zabránením alebo redukciou pamätania bolesti 
v nervovom systéme. Ak už došlo k hyperexcitabilite, je nevyhnutné použiť vysoké dávky analgetík k jej potlačeniu. Skúsenosť s preemptívnou  
analgéziou prostredníctvom centrálnej senzitizácie je relatívne jasná vo zvieracích štúdiach, ale sú zmiešané výsledky v klinických štúdiach. Tieto 
kontroverzné výsledky vedú k pokračovaniu klinických skúšok hodnotiacich preemptívnu analgéziu. Intenzita pamäte pre bolestivé podnety je 
ovplyvnená viacerými faktormi zahrňujúcimi aj intenzitu bolesti spojenej s procedúrou.Posúdenie totálnej bolesti pacientom silne koreluje 
s vrcholom intenzity bolesti ale nie s jeho trvaním.V štúdii Tasmuth a kol. zisťovali rizikové faktory pre vznik chronickej bolesti u žien po 
mastektómii pre karcinóm prsníka, najsilnejším prediktorom bola intenzita akútnej pooperačnej bolesti. Kalso popísal niekoľko faktorov 
podmieňujúcich  zapamätanie bolesti: intenzita súčasnej bolesti-emócia, očakávanie bolesti a vrchol intenzity predchádzajúcej bolesti. Ďalšie štúdie 
tiež poukazujú, že intenzita akútnej bolesti ovplyvňuje vývoj chronickej bolesti. Arnstein oznámil, že ak silná bolesť pretrváva viac ako 24 hodín, 
sú evidentné neuroplastické zmeny spojené so vznikom syndrómu chronickej bolesti. Nueroplasticita je  schopnosť neurónov alterovať svoju 
funkciu a štruktúru v odpovedi na interné a externé stimuly, takže sa tam vyvinie nový vzťah stimul- odpoveď. Chronická bolesť po akútnej traume 
určite závisí na neuroplasticite, neuroplastické zmeny sa taktiež objavia po psychickej traume. V literatúre sú údaje, že normálna rutinná chirurgia 
vyvolá formu posttraumatického stresového ochorenia a psychologické postupy akcelerujú pooperačné zotavenie. Je prekvapujúce, že skúsenosť 
človeka s bolesťou v hodinách, alebo dňoch po akútnom poranení, môže závažne podmieniť jeho odpoveď na mesiace alebo roky zatým. Záver: 
Liečbu a kontrolu pooperačnej bolesti je najvhodnejšie začať predtým než poranenie aktivuje periférne nociceptory a trigeruje centrálnu 
senzitizáciu. Preemptívna analgézia sa nedosahuje len samotnou regionálnou anestéziou a liekmi, ale tak isto sa požadujú behaviorálne intervencie, 
aby došlo k zníženiu anxiety alebo stresu. 
Preložené zo zahraničnej literatúry: Sun – Ok Song, Carr D.B.: Pain and memory. Pain and Clinical Updates, Volume VII, Issue 1, Spring 1999, 
Preložili: MUDr. Daniela Ogurčáková, MUDr. Alena Šujanová, Ambulancia pre liečbu bolesti, Nemocnica  Košice -  Šaca a.s. 
 

9. Informácie o hlavných odborných akciách na rok 2004 
➤  XII. Slovenské dialógy o bolesti, 11.-12.júna 2004, Mojmírovce, Nitra,  
➤  VI. Česko-Slovenské dialógy o bolesti, 21.-23. október 2004, Plzeň 
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➤  VII. Česko-Slovenské dialógy o bolesti, 13.-15.október 2005, Bojnicie 
➤  11. Kongres slovenských anesteziológov, 19.-21. máj, 2004, Piešťany 
➤  Neuropathic Pain: Changing Paradigms in Diagnosis and Treatment - Madrid, Spain, May 13 - 16, 2004, www.kenes.com/neuropathic 
➤  7th congress of European Headache Federation (EHF), Rotterdam, The Netherlands, June 16-19, 2004, www.kenes.com/headache 
➤  3rd World Congress of World Institute of Pain, Barcelona, Spain, September 21-25, 2004, www.wipain@org 
➤  11th International Pain Clinic World Society of Pain Clinicians, July 11-17, 2004, Tokyo, Japan, www.congre.co.jp/2004wscp/ 
➤  11th World Congress on Pain, August 21-26, 2005, Sydney, Australia. www.iasp-pain.org 
➤  Myopain 2004 (the International Myopain Society), 6th World Congress on Myofascial Pain and Fibromyalgia, July 18-22, 2004, Munich, 
Germany. www.myopain.org  
 

10. Rôzne 
➤  Vyhodnotenie Súťaže o najlepšiu publikáciu. Koncom minulého roka vypršal termín na zasielanie kópii Vašich 
publikácii v roku 2003 ako príspevkov do súťaže o najlepšiu publikáciu. Ako každý rok aj teraz máme publikácie len od 
členov výboru! Iste ste aj vy uverejnili nejaký článok s témou liečba bolesti. Prosím Vás, ak je to tak, neváhajte a obratom 
mi pošlite (na adresu redakcie) fotokópiu článku (nie mailom), budeme ich ešte akceptovať. Vyhodnotenie týchto prác bude 
na Slovenských dialógoch o bolesti v Mojmírovciach. I. Martuliak. 
➤  Vážení kolegovia, neváhajte zaslať na adresu redakcie Vaše príspevky - predovšetkým do rubriky „Kto sme?“, kde 

môžete predstaviť svoje algeziologické pracovisko!  
➤  Dr. Dušan Broďáni dáva do pozornosti algeziologické stránky: www.pain.sk a www.chronickabolest.sk. Nájdete tam veľa dôležitých a 
zaujímavých informácii.  
➤  Najstaršie pracovisko bolesti na Slovensku – Centrum bolesti vo FNsP v Martine - bude oslavovať na jeseň 20. výročie založenia. Z tohoto 
dôvodu sa bude konať v Martine dňa 10.11.2004 slávnostný seminár. 
➤  Centrum pre štúdium a liečbu bolesti v Banskej Bystrici bude v r. 2004 oslavovať 15 rokov založenia ambulancie bolesti, 10 rokov vzniku 
Centra bolesti s lôžkovou časťou a 10 rokov založenia Detskej časti Centra bolesti. Pri tejto príležitosti si Vás Občianske združenie „Stop 
chronickej bolesti“ dovoľuje pozvať na slávnostný seminár „Bystrický deň bolesti“, ktorý bude poriadať dňa 26. novembra 2004 o 14.00 hod. 
v NsP F.D.Roosevelta Banská Bystrica. Dôvodom účasti všetkých členov SSŠLB na tomto odbornom seminári je aj to, že pred Slávnostným 
spoločenským večerom sa bude konať mimoriadna plenárna schôdza našej Spoločnosti z príležitosti vyhlásenia výsledkov volieb do výboru 
SSŠLB. Presnejšie informácie v budúcom Spravodaji.  
➤  VII. Česko-Slovenské dialógy o bolesti sa budú konať13.-15.10. 2005 v Bojniciach. 
➤  Vážení kolegovia! Členovia výboru SSŠLB si Vás dovoľujú dôrazne vyzvať k aktívnejšej účasti na prezentácii Vašich skúseností formou 
prednášky, na ktoré máte ideálnu príležitosť práve na "domácej pôde" na Slovenských dialógoch o bolesti - najbližšie v Mojmírovciach. Neváhajte 
sa prihlásiť do odborného programu! Abstrakty zasielajte predsedkyni vedeckého výboru kongresu podľa informácii v pozvánke na kongres 
(príde). Dodržujte dané zásady prihlasovania abstraktu prednášky v podobe bodov: úvod, cieľ práce, metodika, výsledky, vyhodnotenie a záver, 
resp. v ich ľahkej modifikácii. Učme sa aj takto základom vedeckej práce!  
➤  V Spravodaji uvádzame aj zoznam pracovísk liečby bolesti na Slovensku spracovaný aktuálne podľa Vami odoslaných Dotazníkov. 
Nesprávne alebo chýbajúce údaje prosím oznámte predsedníčke spoločnosti Dr. Hasarovej. 
 

11. Záverom 
Takže pre dnešok toľkoto informácií z diania algeziológie na Slovensku. Verím, že sa už všetci tešíte na pár dní, či týždňov 
dovolenky, ktorá nás čaká. Dúfam, že sa “zdravé jadro” algeziológov už tradične stretne na Letnom stretnutí v Bystrej, 
s ostatnými sa uvidíme na kongrese v Mojmírovciach. Všetkým Vám želám mnoho krásnych teplých letných dní, naplnených  
oddychom a rekreáciou a tiež príjemné prežitie Vašich zaslúžených dovoleniek. Za redakciu Spravodaja SSŠLB Váš 
 
Igor Martuliak 
 

V Banskej Bystrici, 25.4.2004 
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