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ALGEZIOLOGICKY CHOROBOPIS — prvé vysetrenie u pacie nta s nadorovou
boles tou

Meno : R.C.:

Adresa : RNP :
Hospitalizovany / Ambulantny: ~ Zamestnanie :
Odosielajuci lekar: Poziadavka:

Klinicka diagndza :

Anamnéza ( TO, OARA) :

DoterajSia lie ¢ba:

e Chirurgicka: radikalna, paliativna,diagnosticka
e Aktinoterapia :

e Chemoterapia :

e Symptomaticka :

e Analgetika (druh a spbsob aplikacie ) :

e Adjuvantné lieky :

e Ina (akupunktara, neurochirurgicka, atd.) :

Anamnéza bolesti : PQRST charakteristika bolesti

P Pain lokalizécia bolesti Kde Vas boli ?

Q Quality kvalita bolesti Aka je to bolest ?

R Radiation vyZarovanie bolesti Siri sa niekde ?

S Severity intenzita bolesti* Aka silné je bolest?

T Time casové trvanie Je bolest stéla alebo sa meni?
Provokujuce faktory Co zhorsuje bolest?

Uravové faktory Co zmierfiuje bolest?

*Na urcenie intenzity bolesti sa pouzivaju vizualne analégové, verbalne a numerické stupnice.

e Ako vas bholest obmedzuje ?
« Co si myslite o svojej bolesti ?
e Je eSte gj ina bolest ?

Iné ob t'azujlice symptémy:
e chut do jedla jedla
e Ubytok hmotnosti

* slabost

e kvalita spanku
* Unava

* nauzea.

e vracanie:

e obstipacia:

* modenie

e duSnost, kaSel a podobne
» telesna a duSevna aktivita :
* nalada

e Zzaluby

(:)o vie 0 svojom ochoreni ?
Co ocakava od liecby ( plany do budlcnosti ) ?
Udaje o chronickej bolesti v minulosti: (liekova ¢i alkoholova zavislost, psychiatricka liecba):

Rozhovor s najblizSimi pribuznymi :

Celkové fyzikalne vySetrenie :
vaha: vySka, BMI, TK: P: Karnofského index, WHO skore

Hodnotenie telesnej vykonnosti pod  l'a stupnice WHO a Karnofského index
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Stupe n (WHO)

0
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Lokalne vySetrenie miesta bolesti :
Miera utrpenia :
Potreba dalSich konziliarnych vySetreni :

Diagnosticky zaver bolesti :
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Prognéza :

Kontrolné algeziologické vySetrenie u pacienta s néa
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Kéd bolesti pod Fa IASP:

Odpovedajaci stav telesnej aktivity Karnofsk
Schopny normalnej telesnej aktivity bez
obmedzenia.
Neschopny tazkej fyzickej ndmahy, ale méze
vykonavat lahSiu préacu.
Sebestacény, ale neschopny prace. Travi viac
ako 50% dennej doby mimo 16Zko.
Obmedzene sebestac¢ny, upltany na 16zko
viac ako 50% dennej doby.
Plne zavisly na druhej osobe. Trvale uputany
na 16Zko.
Moribundny.
Il. M. V.
systém charakteristika trvanie
bolesti bolesti
nervovy 00. nezistena, . hezisteng,
systém a neznama nezname
zmysly
nervovy 10. 1 zachvat, . slaba (0-3)
systém limitované trvanie 01 mes.
(psychiatr.)
respiracny,  20. trvala rovnake; . slabé (0-3)
kardiovask. intenzity 1-6 mes.
kostra,svaly, 30. trvald menlivej . slabé (0-3)
Spojivo intenzity 6 mes. O
koza, 40. opakovana . stredné (4-
podkozie, nepravidelne 7) 01 mes.
Zlazy
gastro- 50. opakovana . strednd (4-
intestinalny pravidelne 7) 1-6 mes.
pohlavno- 60. z&chvatovita . strednd (4-
mocovy 7) 6 mes. O
ostatné 70. trvala . slabéa (0-3)
(SZ,LU, so silnymi 01 mes.
hemopoet.) zachvatmi
viac ako 80. ina kombinacia . siln& (8-10)
1systém 1-6 mes.
. Ziadna z . siln& (8-10)
menovanych 6 mes. O

dobré: neurdcita : zIa :
Navrh lie by bolesti :
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Priebezné hodnotenie intenzity, U

Zmeny intenzity bolesti vo VAS
Verbalna stupnica

Percenta Ulavy bolesti
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Favy bolesti: GSB - globalne skére bolesti

ZvysSena Rovnaka Znizena
2 1 0
Neznesitelna Silna Stredna Slaba Ziadna
4 3 2 1 0
0-30% 30-<50% 50-<80% 80-<100% 100%
4 3 2 1 0

Globalne skore bolesti (rozpatie 0-10) je vypocitanou sumou zo zmien vo VAS, verbalnej stupnice a
percentualneho vyjadrenia Glavy bolesti.
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